


- Prix nets service compris -

Salade choux		  4.50 €
Salade saumon		  6.90 €
Salade d’algues		  6.90 €
Salade maison - Salades de choux, saumon, crevettes, omelette, ananas		  7.90 €
Salade poulet croquant		  8.50 €
Rouleaux printemps  2p		  5.90 €
Bôbun Boeuf		  11.90 €
Bôbun Crevettes		  12.90 €
Salade Nems 		  10.50 €

∙ SALADES ∙

Soupe miso		  4.50 €
Soupe ramen poulet ou crevettes 		   12.90 €
Soupe soba ou udon poulet ou crevettes ou bœuf 		  12.90 €

∙ SOUPES ∙

Tempura crevette  6 pièces		  8.30 €
Tempura saumon  7 pièces		  7.90 € 
Tempura seiche  7 pièces 		  7.50 € 
Tempura légumes  7 pièces		  7.20 €
Tempura mixte  7 pièces 		  8.30 €
Crevette fry  6 pièces		  8.30 €
Gyoza - Poulet ou légumes  5 pièces		  6.90 €
Torikatsu - Poulet grillé croquant	 9.30 € 
Nem poulet  4 pièces		  5.90 €
Samoussa bœuf  4 pièces		  5.90 €
Ravioli frits poulet  4 pièces		  5.90 €
Nem crevettes  5 pièces		  6.10 €

∙ TEMPURAS ∙



- Prix nets service compris -

Saumon	 6.50 €	 12.90 €
Thon	 6.90 €	 13.50 €
Daurade	 6.50 €	 12.90 €
Saumon spicy	 6.50 €	 12.90 €
Thon spicy	 6.90 €	 13.50 €
Poulpe	 5.90 €	 10.90 €
Maquereaux	 5.90 €	 10.90 €

∙ SASHIMI ∙
5 pièces                   10 pièces

Sushi saumon		  4.50 € 
Sushi thon		  4.90 €
Sushi Daurade		  4.90 €
Sushi crevettes		  4.50 €
Sushi Maquereaux		  4.50 € 
Sushi pouple		  4.50 € 
Sushi ikura		  4.90 €

∙ SUSHI ∙
2 pièces

Maki saumon 		  5.90 € 
Maki thon		  5.90 € 
Maki thon cuit		  5.90 € 
Maki concombre		  4.90 €
Maki avocat		  4.90 €
Maki crevette		  6.50 € 
Maki dynamite 4 pièces	 7.90 €
Tempura crevettes, avocat, saumon, ikura 	

∙ MAKIS ∙
6 pièces

California surimi avocat	 6.50 € 
Cali- saumon ou thon avocat 	 6.90 € 
Cali- poulet frits 	 6.90 € 
Cali- cheese avocat 	 6.90 € 
Cali- saumon cheese avocat 	 7.10 € 	
Cali- thon cheese avocat 	 7.10 € 
Cali- thon cuit cheese avocat 	 7.10 € 
Cali- saumon cheese avocat spicy   	 7.10 € 
Cali- thon cheese avocat spicy 	 7.10 € 
Cali- thon cuit cheese avocat spicy  	 7.10 € 
Cali- saumon cheese avocat oignon frits 	 7.10 €

∙ CALIFORNIA  ∙
8 pièces



- Prix nets service compris -

Green saumon	 5.90 € 
Green thon 	 5.90 €
Green saumon ou thon avocat	 6.50 €
Green cheese avocat	 6.50 € 
Green thon cheese avocat	 7.50 € 
Green saumon cheese avocat	 7.50 € 

Green tempura crevette 	 7.90 € 
Iceberg, coriandre, avocat, tempura crevette

Green poulet croquant 	 7.50 € 
Iceberg, coriandre, avocat, poulet croquant 

Green légumes 	 5.90 €
Iceberg, concombre, coriandre, avocat, carotte 

∙ GREEN MAKIS ∙
6 pièces

California frits thon avovat	 10.90 €
California frits saumon avocat	 10.90 € 
Cali- frits saumon cheese avocat 	 11.90 € 
Cali- frits thon cheese avocat 	 11.90 € 
Rainbow roll	 12.90 € 
Avocat, saumon, surimi, thon, crevette, daurade  
Futo roll	 12.90 € 
saumon Cheese , beignet tempura sauce sucré 

Clunchy roll	 12.90 € 
surimi, avocat,tupura crevette, beignet tempura 
sauce sucré 
Pinku roll	 12.90 € 
Saumon braisé, avocat, surimi 

Hawaii roll	 12.50 €
Saumon, avocat, beignet tempura, mayo spicy 
Salmon saumon sans feuille d’algue	 10.50 € 
Salmon cheese sans feuille d’algue	 10.50 €

∙ SPECIAL ROLL ∙
10 pièces

Shake don Saumon			   12.50 € 
Shake braisé spicy don		  12.90 € 
Tekka don Thon			   13.90 € 
Tekka braisé spicy don		  14.30 €
Shake tekka don			   13.90 € 
Shake tekka braisé spicy don	 14.30 € 

Tartare saumon			   14.30 € 
Saumon avocat parmesan huile olive 

Tartare thon				   14.90 € 
Saumon avocat parmesan huile olive 

Tartare thon saumon		  14.90 € 
Saumon avocat parmesan huile olive 

∙ CHIRAZI  ∙

Spécial chaude  Oyako don torikastu                            14.90 € 
Riz vinaigré ou riz nature, oignon vert, carotte, oignon, poireaux, œuf

6 pièces

10 pièces



- Prix nets service compris -

Poke légumes			   14.30 €
Riz vinaigré, iceberg, concombre, avocat, ananas, 
salade choux, tomate, edamame, gingembre

Poke saumon			   14.90 €
Riz vinaigré, iceberg, concombre, avocat,ananas, 
salade choux, tomate, omelette, edamame, 
gingembre 

Poke thon				    15.90 €
Riz vinaigré, iceberg, concombre, avocat, ananas, 
salade choux, tomate, omelette, edamame, 
gingembre

Poke Torikastu			   14.50 €
Riz vinaigré, iceberg, concombre, avocat, ananas, 
salade choux, tomate, omelette, edamame, 
gingembre 

Poke canard 5 parfums		  15.90 €
Riz vinaigré, iceberg, concombre, avocat, ananas, 
salade choux, tomate, omelette, edamame, 
gingembre

∙ POKÉS ∙

Sauce aux choix :
sauce piquante, sauce sucré
ou sauce barbecue

CREVETTE
Crevettes Teppen yaki		  14.90 € 
Crevettes Curry Thai		  14.50 € 
Crevettes sel et poivre		  14.50 €

CANARD
Canard Tataki			   13.90 € 
Canard 5 parfum			   13.90 €

BOEUF 
Bœuf tataki			    	 13.90 € 
Bœuf curry japonais		  12.90 € 
Bœuf teppen yaki bœuf oignons	 12.90 € 
Bœuf LokLak			   13.90 € 

POULET 
Poulet Curry Thai			   12.90 € 
Poulet Curry japonais		  12.90 € 
Poulet Caramel			   12.90 €

SOBA sans riz
Yaki soba poulet ou saumon	 	 12.90 € 
Yaki soba légumes			   10.50 €
Yaki soba nature	 7.50 €

UDON sans riz 
Udon Curry Torikastu poulet croquant 	12.90 € 
Yaki udon poulet ou saumon		  12.50 € 
Yaki udon légumes			  10.50 € 

Pâte Thaï Crevette ou Poulet 	 12.90 € 
Pâte Thaï Légumes			  10.50 € 
Pâte Thaï Boeuf			   12.90 € 

Riz sauté				    5.90 € 
Riz nature				    2.50 €

∙ PLATS  ∙

Brochette poulet			   5.50 € 
Brochettes bœuf			   5.50 € 
Brochettes bœuf fromage		 6.50 € 
Brochettes canard			   5.50 € 

Brochettes saumon			  6.50 €
Brochettes thon			   6.50 € 
Brochettes champignons		  4.50 € 
Brochettes courgettes		  4.50 €

∙ BROCHETTES ∙



- Prix nets service compris -

∙ MENUS ∙

MENU MAKI MONO - 26 PIÈCES

Soupe + salade choux 
8 California saumon avocat, 6 maki saumon,  
6 makis thon, 6 makis avocat 

23€90

MENU NIGIRI SUSHI - 11 PIÈCES

Soupe + salade choux 
11 assortiments sushis : 3 saumon, 3 thon,  
2 daurade, 1 crevette, 1 maquereaux, 1 ikura 

22€90

MENU SASHIMI MORI - 20 PIÈCES

Soupe + salade choux 
4 saumons, 4 thons, 4 daurades,
4 maquereaux, 4 poulpes 
Riz nature 

26€50

MENU TRIO TOKYO - 20 PIÈCES

Soupe + salade choux 
5 assortiments sushis, 7 assortiments sashimi 
8 California saumon avocat 
Riz nature 

26€50

MENU TITANIC - 41 PIÈCES

2 soupes + 2 salade saumon 
14 assortiments sushi
15 assortiments sashimi 
8 California saumon avocat, 4 futo maki 
2 riz nature 
2 salades de fruits ou ananas  

65€90



- Prix nets service compris -

∙ MENUS ∙

MENU SAMURAI MIDI

Soupe + salade choux 
4 assortiments sushi 3 makis saumon 3 makis avocat 
Riz nature 

MENU YAKI MIDI

Soupe + salade choux 
6 brochettes : poulet, bœuf, bœuf fromage, saumon, 
champignon, courgette 
Riz nature 

14€50

14€50

MENU GEISHA
Soupe + salade saumon ou salade bobun 
6 assortiments sushi, 7 assortiments sashimi 
3 makis saumon, 3 makis thon 
Riz nature 
Salade de fruits 

25€50

MENU YAKI NAGANO
Soupe + salade choux ou salade bobun 
7 brochettes : poulet, bœuf, bœuf fromage,  
saumon, thon, Champignon, canard 
Riz nature
Salade de fruits 

21€90

MENU ENFANT   -10 ANS

4 sushi (2 saumon 2 thon), 6 maki saumon 
2 brochette poulet avec riz nature 
1 boule glace

12€90



- Prix nets service compris -

SANS ALCOOL
Jungle green� 5,90 €
Virgin mojito� 5,90 €
Coconut King� 5,90 €
Caribbean Sun� 5,90 €
Paradise dream� 5,90 €

AVEC ALCOOL
Sex on the beach� 6,50 €
Mojito� 6,50 €
Pina colada� 6,50 €
Swimming pool� 6,50 €

Salade de fruits frais� 4,90 €
Ananas frais� 4,90 €
Mangue fraîche� 6,50 €
Litchi au sirop� 4,90 €
Moelleux chocolat� 4,90 €
Crème de banane perles de tapioca� 5,90 €
Riz gluant à la Manque au lait coco � 7,50 €

Glace 1 boule� 2,00 €
Glace 2 boules� 3,50 €
Glace 3 boules� 4,50 €
Banane grillée avec 2 boules de glace� 5,90 €
Glace Mochi 3 pièces� 6,50 €
Gâteaux Mochi 3 pièces� 4,90 €

Coca-cola, Coca-cola zéro		  33 cl		  3,50 €
Orangina, Sprite, Ice Tea, Fanta		  33 cl		  3,50 €
Jus de fruit		  33 cl		  3,50 € 
Orange, pomme, abricot ou ananas

Boisson japonaise		  25 cl		  4,20 € 
à base thé vert : citron, grenade, baies de goji

Limonade japonaise Ramune Ume, litchi, Melon, matcha			   3,90 €
Evian		  50 cl		  3,50 €
		  1 L		  4,50 €
San Pellegrino		  50 cl		  3,50 €
		  1 L		  4,50 €
Perrier		  33 cl		  3,50 €
Thé vert japonais				    3,60 €
Café Perle noire				    1,80 €

∙ DESSERTS ∙

∙ BOISSONS ∙

∙ COCKTAILS ∙



- Prix nets service compris -

	 37,5 cl	 75 cl
BLANCS
Côtes de Gascogne I.G.P. - Domaine d’Uby Les Tortues		  16,50 €
Gaillac A.O.C. - Château Clément Termes	 11,90 €	 17,50 €

ROSÉS
Côtes de Gascogne I.G.P. - Domaine d’Uby Les Tortues		  16,50 €
Côtes de Provence A.O.C. - Maurin Des Maures	 12,90 €	 19,90 €

ROUGES
Côtes de Gascogne I.G.P. - Domaine d’Uby Les Tortues		  16,50 €
Fronton A.O.P. - Château Bellevue la Forêt	 12,90 €	 19,90 €

VIN AU VERRE
Rouge, Blanc ou Rosé - Domaine d’Uby Les Tortues		  4,50 €

Cocktail Nagoya	 10 cl	 4,00 €
Martini blanc, rouge	 5 cl	 3,50 €
Porto	 5 cl	 3,50 €
Kir	 12 cl	 3,50 €
Kir royal	 10 cl	 5,90 €
Coupe de champagne	 10 cl	 5,90 €
Ricard	 2 cl	 3,50 €
Whisky J&B	 4 cl	 5,50 €
Bière Tsing tao	 33 cl	 3,80 €
Bière Asahi	 33 cl 	 4,20 €
Bière Kirin	 33 cl	 4,40 €
Saké japonais 16° (chaud ou froid)		  5,90 €

Mei kulu 45°	 2 cl	 3,50 €
Cognac	 4 cl	 5,50 €

∙ APÉRITIFS ∙

∙ DIGESTIFS ∙

∙ VINS ∙



RESTAURANT  NAGANO
3 av. Pierre II d’Aragon 31600 Muret

05 31 22 12 76

Dans votre restaurant Nagano, 
nous vous proposons une cuisine

japonaise traditionnelle et contemporaine
dans un cadre chaleureux. 

Sur place, à emporter ou en livraison, 
dégustez nos savoureux makis, sushis, sashimis, 

brochettes et tempuras. 

Soucieux de la qualité de nos produits, 
nous sélectionnons des poissons ultra-frais 

et assurons un contrôle rigoureux des livraisons 
et des produits afin de vous satisfaire.


